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STRATÉGIES

Des balados d’apprentissage hors-centre 
pour les adultes en alphabétisation

Nom : 

Centre :

CS :

Titre de votre balado :

Date :

Quel est le thème, l’idée, le sujet ou le contexte du balado que vous envisagez produire ?

Instrument produit par Marc-André Lalande, conseiller pédagogique et Sonia Boulais, graphiste.

Alpha Balado Constructivisme

Distribué sous license

Aide-mémoire pour la production de balados.

Avez-vous un micro à votre disposition ?

Avez-vous un logiciel de capture audio ?

Avez-vous besoin de revoir ou d’imprimer un tutoriel ? 

 

Sait-on qui vous êtes ? 

Sait-on de quoi traitera le balado ? 

 

Vos consignes sont-elles suffisamment claires ?

L’aspect « constructivisme » est-il bien présent ?

Avez-vous le droit d’utiliser les pistes musicales et les images (s’il y a lieu) ?

Introduction

Matériel

Activités

http://creativecommons.org/license/results-one?q_1=2&q_1=1&field_commercial=n&field_derivatives=sa&field_jurisdiction=ca&field_format=Text&field_worktitle=Documentation+Alpha+Balado+Constructivisme&field_attribute_to_name=Fran%C3%A7ois+Rivest%2C+Marc-Andr%C3%A9+Lalande+et+Sonia+Boulais+SN+R%C3%89CIT+FGA&field_attribute_to_url=&field_sourceurl=&field_morepermissionsurl=&lang=fr_CA&language=fr_CA&n_questions=3


Quelle est l’intention éducative de la capsule (ou de la série de capsules) ? 
Quelle est la prise de conscience qu’elle pourrait susciter ?

Date ou délai

Écrire vos textes 

Enregistrer vos textes

Recevoir du feedback d’un ami ou d’un collègue

Réviser textes / enregistrements

Entrevues à réaliser (s’il y a lieu)

Choix des musiques (s’il y a lieu)

Montage

Diffusion

Besoin d’un coup de main technopédagogique ?

Référez-vous au site ABC (www.recitfga.qc.ca/ABC) ou consultez votre 
conseiller du Service régional à la formation générale des adultes du RÉCIT.

Représentation de son environnement 
physique immédiat

Considération des aspects monétaires dans 
la vie courante

Votre capsule d’ABC cadrerait bien avec le cours 
Représentation géométrique de base, 

MAT-B212-3

Votre capsule d’ABC cadrerait bien avec le cours 
Arithmétique appliquée à la monnaie, 

MAT-B211-4

- Déplacements dans un environnement peu connu
- Décoration de son chez-soi
- Entretien domestique
- Achat d’un produit de consommation
- Préparation de repas
- Exécution de tâches au travail
- Pratique d’une activité de loisir
- Suivi de consignes en matière de santé

- Achat d’un produit de consommation
- Location d’un bien
- Planification de dépenses personnelles ou familiales
- Pratique d’une activité sportive ou de loisir
- Sortie culturelle
- Remboursement d’une dette à un proche
- Recherche ou occupation d’un emploi rémunéré
- Déménagement

Exemples de situations de vie Exemples de situations de vie

Cela correspond à quelle classe de situations ?

Échéancier



Votre balado vise-t-il une clientèle particulière ? 
Âge, sexe, avec ou sans enfants, etc…

Maquette du carnet d’accompagnement 
(s’il y a lieu)

couverture 
devant

couverture 
derrière   p.2   p.3

  p.6   p.7  p.4   p.5

Orientation dans le temps Représentation d’une quantité et numérotation

Votre capsule d’ABC cadrerait bien avec le cours 
Le temps en mathématique, 

MAT-B112-2

Votre capsule d’ABC cadrerait bien avec le cours 
Numération, 
MAT-B111-3

- Rencontre avec des professionnelles ou 
  professionnels (santé, vie sociale, etc.)
- Planification de nouvelles habitudes de vie
- Utilisation du transport en commun
- Pratique d’une activité de loisir
- Organisation du temps au quotidien
- Préparation d’un repas
- Suivi d’un horaire de travail ou de cours
- Célébration de l’anniversaire de ses proches

- Déplacements quotidiens
- Usage de médicaments
- Utilisation d’un service public, privé ou 
  communautaire
- Pratique d’une activité de loisir
- Achat ou vente d’un bien de consommation
- Planification de repas
- Participation à une activité de formation à l’école 
  ou en milieu de travail

Exemples de situations de vie Exemples de situations de vie



Nuancier de 
vocabulaire

Dénichez 
l’aubaine !

•

•

•

•

•

•

Safari de 
vocabulaire

Aux bons 
comptes…

Soutien 
lecture

Au bon endroit, 
au bon moment

Les points 
sur les i

De combien 
ai-je besoin ?

Le matin, le midi, le soir, avant le souper, avant de se coucher, … 
Dans l’autobus, au parc, à l’épicerie, au resto, au gym, … 

En marchant, assis en quelque part,…


